
Herzlich Willkommen  

Neuerungen im Sporthelfer-Programm 

 
08.03.2019 Hachen 

 

 
 



Sporthelfer 

Neue Dachmarke 



NRW bewegt seine KINDER! 
Zielvereinbarung Nr.1: Sportland Nordrhein-Westfalen 

Ziele 2022 
 

Das Sporthelfer-Programm wird qualitativ und quantitativ 

ausgebaut. 1.200 der insgesamt 2.750 weiterführenden Schulen 

werden im Sporthelfer-Programm aktiv (Stand-2017 1.000 

Schulen). Pro Schuljahr werden 8.000 Sporthelferinnen und 

Sporthelfer neu ausgebildet (Stand-2017 7.300). 
 
Zahl der J-Teams in den Fachverbänden und Bünden auf 250 

steigern. 
 
Kinder- und Jugendsportentwicklung unterstützen! 
 

• 12.000 Sportvereine Kinder- und Jugendarbeit 

 

• 1300 Sporthelfer-Schulen qualifizieren 8200 SH jährlich 

 

• Bünde qualifizieren ca. 1000 SH I+ II (GH) jährlich 

 



Sporthelfer-Programm - Neue Dachmarke 

Neue Sport-

entwicklungs-

strategie 

 

Stärkung 

Einsatz in Verein 

und Schule  

 

Eine Konzeption  

 

 

 



• landesweit einheitliche Ausbildungen SH I und SH II  mit 2 x 30 LE  

(Übergang 2019 - 2020) 

• Inhalte = Neue Schwerpunkte gesetzt 

• Praxiserfahrungen in den Einsatzfeldern Sport und Schule stärken 

• SH I – Hospitationen im organisierten Sport 

• SH II – Praktikum im organsierten Sport/in der freien Jugendhilfe  

• Lehr- und Lernmaterial wird sukzessive aktualisiert - Dbmat wird angepasst 

• Systematische Einbindung der Fachkräfte für Jugendarbeit, J-Teamer, 

Freiwilligendienstler im Lehrgang 

Eckpunkte Ausrichtung der 

neuen Ausbildung 
Das ist NEU: 



 Ausrichtung der SH I und SH II Ausbildung 
 

 

 

 

• Persönlichkeitsentwicklung 

• Einstiegsqualifizierung für die sportliche und außersportliche Kinder- 

und Jugendarbeit 

• Förderung des jungen ehrenamtlichen Engagement im 

gemeinwohlorientierten Sport, in der Schule und in der freien 

Jugendhilfe 

 

 



SH auf dem Weg – Einstieg und Orientierung 

Handlungs-
kompetenz 

  Persönliche 
     und sozial-
kommunikative 
Kompetenz 

Fach- 
kompetenz 

Methoden- und 
Vermittlungs-

kompetenz 



SH auf dem Weg – Zusammenarbeit 

mit den Fachverbänden 

 

 

 

Auf dem Weg: 

Möglichkeit für FV die neue SH 

Konzeption zu adaptieren…. 

Arbeitsprozess 

 

Termin/Duisburg: 26 oder 27.März 

 

Fortschreibung 

• Volleyball 

• Tennis 

• Judo 

• Badminton 

 



Organisatorisches und Verfahren 

2019 
• Informations- und Kommunikationskette im Verbundsystem und in Schule 

• Durchführung von 20 Modellen SH II in Schule 

• Qualifikationsnachweise für SH I und SH II im DIN A 4 Format 

 

• Neues Lehr- und Lernmaterial dbmat 

• Verfahrensklärung: T-Shirts für alle SH I –TN 

• Verfahrensumstellung Gültigkeit der SH Ausbildung 

• Neues VEASYSPORT-Verfahren SH 

 

2020   

• Verabschiedung der Konzeption in Gremien SJ /LSB NRW 

  



Arbeitstreffen Lehrteamer 

Arbeitstreffen 
22.03.2019 Jugendherberge Bielefeld,14:00 - 21:00 Uhr 

11.05.2019 Jugendherberge Münster, 10:00 -17:00 Uhr 

 

Aufbauqualis 
15.03.2019 – 17.03.2019 (Radevormwald) (ausgebucht) 

06.09.2019 – 08.09.2019 (Radevormwald) 
 



Dialoginseln 

Programm Sporthelfer  

- Fortschreibung  

- SH II-Modell an Schule  

-    SH-Foren und Fachverbandstage 

Sportentwicklung Sporthelfer im Verbundsystem  

- Eine Marke 

- Zu- und Übergänge, Beispiele lokale Maßnahmen 

-    Hospitation und Praktikum  

Neuerungen Qualifizierungsarbeit  

- Eine Konzeption, neues Lehr- und Lernmaterial  

- Lehrgangsorganisation  

- KJFP-Förderung 

 



Ansprechpartner/-innen 

 

 Bestellung Medien 

Maren Mäß | sporthelfer@lsb.nrw | 0203 7381-809 

 

Fachliche Betreuung  

Julian Emde | Julian.Emde@lsb.nrw | 0203 7381-804 

Beate Lehmann | Beate.Lehmann@lsb.nrw | 0203 7381-873    

Raphaela Tewes | Raphaela.Tewes@lsb.nrw | 0203 7381-917  

 



Vielen Dank für eure Aufmerksamkeit! 


