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Schweigen schützt die Falschen 

Gemeinsam gegen sexualisierte 
Gewalt im Sport – 
Qualitätsbündnis im Sport in NRW 
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Dr. Birgit Palzkill 
Unabhängige Beauftragte zum 
Schutz vor sexualisierter Gewalt 
im Sport des Landessportbundes 
NRW  
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Ziele des landesweiten Bündnisses 

• Wirksame Vorbeugung und Bekämpfung sexualisierter 
Gewalt im Sport 

• Verankerung des Kinder- und Jugendschutzes als 
besonderes Qualitätsmerkmal von Sportangeboten 

• Entwicklung von Qualitätsstandards zur Prävention von 
und Intervention bei sexualisierter Gewalt im Sport 

• Vernetzung der vorhandenen Initiativen und Angebote 
fokussiert auf den Sport 
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Schweigen schützt die Falschen 

Qualitätsbündnis zum Schutz             
vor sexualisierter Gewalt                    
im Sport 
 

Die Vereine als zukünftige Bündnis-Partner 
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Qualitätskriterien für die Mitgliedschaft im Bündnis 
• Information des Vereinsvorstandes 
• Information, Diskussion und Beschluss auf der 

Jahreshauptversammlung 
• Ergänzung der Satzung 
• Benennung einer Ansprechperson 
• Vorlage des erweiterten Führungszeugnisses 
• Unterschrift des Ehrenkodex des Landessportbundes NRW 
• Fortbildung zur Prävention sexualisierter Gewalt 
• Information der Vereinsmitglieder 
• Entwicklung eines Handlungsleitfadens 
• Angebote für Kinder und Jugendliche / Partizipation am 

Präventionsprogramm 
• Nachhaltigkeit – kontinuierliche Pflege der Qualitätskriterien 
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Unterstützungsleistungen für Vereine 
 

• Fachliche Unterstützung und Begleitung durch die 
Bündnispartner und Koordinierungsstellen  

   (siehe Flyer) 
• Informationsmaterialien 
• VIBSS Qualifizierungsangebote 
• Anne, Tore – sind wir stark! 
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Aufgaben der Koordinierungsstellen 
Rheinland und Westfalen 

• Veröffentlichung der Qualifizierungsmöglichkeiten über 
das landesweite Qualifizierungsportal 

• Beteiligung an der Steuerungsgruppe zum QB 
• Entwicklung einer gemeinsamen Arbeitsstruktur 

zwischen dem SSB/KSB und seiner Jugend 
• Beide Koordinierungsstellen werden von dem 

jeweiligen SSB/KSB eingerichtet und durch den LSB 
gefördert 
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Kooperation mit den SSB/KSB  

• SSB/KSB werden gezielt angesprochen, die Vereine 
bei der Umsetzung des Qualitätsbündnisses zu 
unterstützen 

• SSB/KSB werden unterstützt, eine Beratungs- und 
Anlaufstelle für ihre Vereine zu werden 

• Qualifizierung von Ansprechpersonen 
• Förderung 1.000 € 



10 | Thema der Präsentation, Duisburg 06.09.2013 – Änderung nur in der Masteransicht möglich!! 

Qualitätskriterien Bünde: 
1. Information des Vorstandes (Präsidium, SSB/KSB, SJ) 
2. Benennung Ansprechperson 
3. Handlungsleifaden 
4. Partizipation der Sportjugend 
5. Info & Beschluss auf JHV/ Hauptausschuss 
6. Ergänzung Satzung 
7. Fortbildung und Sensibilisierung der MA/ 

Geschäftsstelle 
8. Vorlage EFZ – Wer? 
9. Ehrenkodex – Wer? 
10. Information der Mitglieder – Beratung und Schulung 
11.Nachhaltigkeit 
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Aufgaben der SSB/KSB 

• Benennung einer Ansprechperson 
• Unterstützung der Person, die für den Bereich der 

Prävention und Intervention bei sexualisierter Gewalt 
qualifiziert wird 

• Zusammenarbeit mit dem Jugendamt und weiteren 
Netzwerkstrukturen vor Ort  

• Durchführung von Infoveranstaltungen für Vereine vor 
Ort, unterstützt durch die Koordinierungsstelle 

• Unterstützung und Begleitung der Vereine bei der 
Umsetzung 
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Aufgaben der SSB/KSB 

• Zusammenarbeit mit den Koordinierungsstellen für das 
Qualitätsbündnis 

• Entwicklung eines eigenen Präventions- und 
Interventionskonzeptes für den Bund und seine SJ 

• Zusammenarbeit mit den Fachschaften und den 
Jugendorganisationen vor Ort 
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Kooperation mit den Fachverbänden 

• Fach- und Informationsforen (2017 PSG im 
Leistungssport; 2018 Stand Forschungsstudie und 
Stufenmodell der DSJ, Bearbeitung Vorfälle) 

• Herbst 2019; Gerichtsbarkeit und rechtlicher Umgang 
mit Hopping usw.) 

•   
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Termine 2019 

• 16./17.03.   Qualifizierung Ansprechpersonen im Verein – Dortmund 

• 29./30.03.   Qualifizierung Ansprechpersonen im Bund/Fachverband - Hamm 

• 06./07. 04.  Qualifizierung Ansprechpersonen im Verein – Köln 

• 21./22.09.   Qualifizierung Ansprechpersonen im Verein – Dortmund 

• 28./27. 09.  Qualifizierung Ansprechpersonen im Bund/Fachverband – Köln 

• 07.09.         Fachtagung „Grenzverletzungen – sexuelle Übergriffe –  
             sexualisierte Gewalt - Handlungssicherheit für Mitarbeitende im 
             Verein/Bund/Fachverband“ - Köln 

• 26./27. 10.  Qualifizierung Ansprechpersonen im Verein – Köln 

• 09.11.          Austauschforum für Ansprechpersonen der Vereine und Mo´en 

• NN              Gerichtsbarkeit und rechtlicher Umgang mit Hopping usw. 

 

 

 



„Theaterstück „Anne Tore – sind wir stark“ 
 
von und mit Anja Bechtel 
 
 



16 | Thema der Präsentation, Duisburg 06.09.2013 – Änderung nur in der Masteransicht möglich!! 

Maßnahmen Kinder und Jugendliche 

• Anne, Tore – sind wir stark für 8 – 12 
Jahre 

• Methodenbaukasten PSG für 12/13 – 
14 Jahre  

• Lehrmaterialien PSG 14/15 – 17 Jahre 
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