KOMM-Tagung 2017

Forderprogramm BGb

Paket 2 Pravention

Hachen, 10.03.2017

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Eine Initiative des Programms ,Bewegt GESUND bleiben in NRW!"
des Landesspartbundes Nordrhel

Unterstiitzt durch:

Inhalt

» Grundsatzliches zum Forderprogramm BGb
* Ruckblick und aktuelle Entwicklungen zu SPORT PRO

GESUNDHEIT

* Die neue DOSB-Serviceplattform SPORT PRO

GESUNDHEIT

* Entwicklungen und Auswirkungen auf die Qualifizierung
« BEWEGT GESUND bleiben — Forderpakt 2 Pravention

* Information - Beratung — Ansprechpartner/-innen

» Offene Fragen

KOMM-Tagung: Férderpakt 2 - Pravention

LANDESSPORTBUND @
NORDASHIN-WISTRALIN
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Grundsatzliches
* Workshop: Allgemeine Informationen zum Paket 2
» Einzelfragen im Netzwerk-Café

* Formelle Anfragen Michaela Adams,
heute in der Mehrzweckhalle

e Beratung BGb: Bettina Fackert

» Zur Antragstellung bitte Ricksprache halten

KOMM-Tagung: Forderpakt 2 - Pravention

Ruckblick und Entwicklungen %

*« SPORT PRO GESUNDHEIT ist das Qualitatssiegel des organsierten
Sports seit dem Jahr 2000.

e 2012 schlief3t der Landessportbund NRW eine Vereinbarung mit tiber
30 Krankenkassen (Signet)

e Januar 2014 Zentrale Prifstelle Préavention (ZPP)
e April 2014 SPORT PRO GESUNDHEIT-Angebote werden in einem
gesonderten Verzeichnis in die ZPP-Datenbank eingespielt

(Ubergangslosung)

¢ 2015 Vereinbarung auf Bundesebene zwischen dem DOSB und der
Kooperationsgemeinschaft der Krankenkassen (Auftraggeber der ZPP)

e 04.10.2016 Neue DOSB-Serviceplattform SPG geht an den Start
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Das , neue“ Qualitatssiegel e @

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Zertifiziertes Angebot
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DOSB Serviceplattform p— @
SPORT PRO GESUNDHEIT
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Startseite

HERZLICH WILLKOMMEN auf der Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT

focde o Sie haben sin N
= Dann knnen Sie sich ezt hies regissrierent

Seit dem 04.10.2016
kénnen SPG-Antrage nur noch Uber die DOSB-Serviceplattform
beantragt werden.
www.service-sportprogesundheit.de

KOMM-Tagung: Férderpakt 2 - Pravention

11.04.2017



Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT- =i @
Ziel: Ein Antrag — Zwei Siegel
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DOSB-Serviceplattform SPG i @
Leistungen und Vorteile

* Ein Antrag — zwei Siegel!
~SPORT PRO GESUNDHEIT* & ,Deutscher Standard Pravention®.

» Direkte Schnittstelle zur ZPP-Datenbank
Hinterlegte und mit der ZPP abgestimmte Kurskonzepte (Standardisierte-
und Masterprogramme)

» Vereinfachte Priafung durch die ZPP

» Pflege und Verwaltung aller Angebote in der DOSB-
Serviceplattform
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DOSB-Serviceplattform SPG RIS @

Neue Anforderungen

Standardisiertes Kurskonzept oder
DOSB-Masterprogramm

individuell geschriebene Kursprogramme sind nicht
mehr moglich

Verpflichtende Einweisungsveranstaltung in das
durchzufihrende Programm

Zusatzqualifikationen fur Wasserangebote,
Nordic Walking und Sturzpravention
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Entwicklungen und Auswirkungé"r”i“-“-‘?“’””-“f’-@
auf die Qualifizierung

« Neuausrichtung UL-B-Pravention
* Brickenseminare
* Einweisungsveranstaltungen in den DOSB-Master
* Einweisung in Standardisierte Programme
des LSB NRW
* Einweisung in das Standardisierte Programm ATP

e Zusatzqualifikationen
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Forderprogramm BGb e @

Forderpaket 1 Forderpaket 2 Forderpaket 3 Forderpaket 4

Sport und Gesundheit im Verein Prévention Rehabilitation Lebenswelt(-ort)

I
Aligemeine
Grundlagen

.Gesundheit(sangebote) im JAktuelle Entwicklungen — Aktuelle Entwickiungen im .Der Setting-Ansatz im
it ierte Pi i REHASPORT" Gesundheitssport”

E.WO%W i W_ Workshop
«Einfuhrung von Finanzierungs- und o Workahop -
im rmo T. mr:mm Neues Thema im Sportversin® -Gesundheit leben im Sportverein
Workshop
Eimm:;pm Warkshop _REHASPORT: Workshop
Einfuh _SPORT PRO GESUNDHEIT- Erveiterung/Gestaltung von e
ich bewerben” REHASPOR im h

. g
MaRnahmen in den Fachsportarten’ Versin®

1[8
Spezifische

Ausrichtung
auf das Thema
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Forderprogramm BGb :zv:r:mr::a@
- Struktur

I Allgemeine Grundlagen
Il Grundlagen zum jeweiligen Thema

11 Spezifische Ausrichtung
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Forderprogramm BGb IR @
- MalRnahmenformate

| Allgemeine Grundlagen/ Il Grundlagen zum Thema
» Informationsveranstaltung
* Workshop

Il Spezifische Ausrichtung

» Netzwerktreffen

» Klausur

* Angebotsentwicklung/-einfihrung
» Aktionstag , Sport und Gesundheit

KOMM-Tagung: Forderpakt 2 - Pravention

Forderprogramm BGb IR
Maoglichkeiten der Beantragung

4 MaRnahmen aus | und Il

2 MaRnahmen aus Il

2 MaRnahmen aus | und/ oder Il
und 1 MaRnahme aus Il

KOMM-Tagung: Forderpakt 2 - Pravention




Forderprogramm BGb o
- Uberlegungen zur Beantragung

« MalRnahmen zielorientiert und methodisch
aufbauend auswahlen und anbieten

» Kooperation mit benachbarten Biinden und/oder
Fachverbanden

* Schwerpunktsetzungen innerhalb eines Bundes/
eines Jahres

» Schwerpunktsetzungen im Férderprogramm mit
Qualifizierungsangeboten abstimmen

KOMM-Tagung: Forderpakt 2 - Pravention

Forderprogramm BGb %
- ' Allgemeine Grundlagen

Infoveranstaltung:

,Allgemeine Informationen Sport und Gesundheit"
Gesundheitsverstandnis im Landessportbund NRW
Abgrenzung: Breitensport, SPG, Rehabilitationssport

Informationsveranstaltung:

,Bewegt GESUND bleiben in NRW (BGb)*
Das Programm ,Bewegt GESUND bleiben in NRW* und
die geplanten FérdermaRnahmen des Programmpartners werden vorgestellt.

Workshop ,, Sport und Gesundheit*®

Austausch Uber Angebote und Entwicklungsmdoglichkeiten im Handlungsfeld
~Sport und Gesundheit*

KOMM-Tagung: Forderpakt 2 - Pravention

11.04.2017



Forderprogramm BGb %
- 1l Grundlagen zum Thema

Informationsveranstaltung: , Aktuelle Entwicklungen -
Zertifizierte Praventionsangebote”

» Aktuelle Entwicklungen Pravention

e Qualitats- und Prifkriterien SPG und Dt. Standard
Pravention

* Die neue DOSB-Serviceplattform SPORT PRO
GESUNDHEIT (SPG)

» Ausblick und Austausch

KOMM-Tagung: Forderpakt 2 - Pravention

Forderprogramm BGb %
- Il Grundlagen zum Thema

Workshop
»Finanzierungs- und Organisationsmodelle fir SPORT
PRO GESUNDHEIT-Angebote*

» Aufwands- und Kostenanalyse fur SPG-Angebote

» Erstattungskriterien/ -Praxis durch die
Krankenkassen

» Kalkulation von moglichen Kursgebihren

» Sinnvolle Kombination von Dauerangeboten/
Vereinsbeitragen und Kursangeboten/ Kursgebihren
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Forderprogramm BGb %
- Il Grundlagen zum Thema

Workshop
» SPORT PRO GESUNDHEIT- Angebote erfolgreich
bewerben*

* Alleinstellungsmerkmale und Wettbewerbsvorteile von
Sportvereinen in der Pravention erkennen und
erfolgreich kommunizieren

* Mit welchen ,Schlagworten® bewerbe ich meine
Angebote?

* Mochte der Verein ein gesundheitsorientiertes Image
aufbauen und wie kann das transportiert werden?

KOMM-Tagung: Forderpakt 2 - Pravention

Forderprogramm BGb %
lIl Spezifische Ausrichtung

Netzwerktreffen , Sport und Gesundheit*”
(themenspezifisch)

» Klausur ,Sport und Gesundheit”
(themenibergreifend moglich)

* Angebotsentwicklung/-einfihrung , Sport und
Gesundheit* (themenspezifisch)

» Aktionstag , Sport und Gesundheit”
(themenibergreifend moglich)
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LANDESSPORTBUND @
NORDRSHIN-WESTRALEN

Information und Beratung,
im LSB NRW und
den beteiligten Fachverbanden

KOMM-Tagung: Férderpakt 2 - Pravention

Alle Informationen im Blick! @
—vibbs.de
http://mww.vibss.de/service-projekte/sport-und-gesundheit/sport-pro-
gesundheit/ e —

Immer aktuell informiert! -
Infomail
»Sport und Gesundheit”

Anmeldeformular unter:
http://www.vibss.de/service-projekte/sport-und-gesundheit/
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Ansprechpartner in den Verbanden UnoesssoRTaUND %

SPORT PRO GESUNDHEIT
Vjolca Cocaj 0203 7381 931

vjolca.cocaj@Isb-nrw.de
Jirgen Diehm 0203 7381 742

juergen.diehm@Isb-nrw.de

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

WT gllE Stephan Gentes 02388 30000 23
gentes@wtb.de

WESTFALISCHER TURNERBUND

RT dE  Florian Klug 02202 2003 24
F Klug@rtb.de

RHEINISCHER TURNERBUND

g .- Patrick Rodriguez 0203 7381 635
MfmmmpOOI Rubio p.rodriguez@swimmpool.de
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Fragen und
Anmerkungen?

KOMM-Tagung: Férderpakt 2 - Pravention

11.04.2017

12



LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Vielen Dank
far Ihre/ Eure Aufmerksamkeit

@
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