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KOMM-Tagung: Förderpakt 2 - Prävention

KOMM-Tagung 2017

Förderprogramm BGb
Paket 2 Prävention

Hachen, 10.03.2017

KOMM-Tagung: Förderpakt 2 - Prävention

Inhaltsverzeichnis

• Grundsätzliches zum Förderprogramm BGb

• Rückblick und aktuelle Entwicklungen zu SPORT PRO 

GESUNDHEIT

• Die neue DOSB-Serviceplattform SPORT PRO 

GESUNDHEIT

• Entwicklungen und Auswirkungen auf die Qualifizierung

• BEWEGT GESUND bleiben – Förderpakt 2 Prävention

• Information - Beratung – Ansprechpartner/-innen

• Offene Fragen
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Förderprogramm BGb 2017
- Grundsätzliches

• Workshop: Allgemeine Informationen zum Paket 2

• Einzelfragen im Netzwerk-Café

• Formelle Anfragen Michaela Adams, 
heute in der Mehrzweckhalle

• Beratung BGb: Bettina Fackert

• Zur Antragstellung bitte Rücksprache halten
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Rückblick und Entwicklungen

• SPORT PRO GESUNDHEIT ist das Qualitätssiegel des organsierten 
Sports seit dem Jahr 2000.

• 2012 schließt der Landessportbund NRW eine Vereinbarung mit über 
30 Krankenkassen (Signet)

• Januar 2014 Zentrale Prüfstelle Prävention (ZPP)

• April 2014 SPORT PRO GESUNDHEIT-Angebote werden in einem 
gesonderten Verzeichnis in die ZPP-Datenbank eingespielt 
(Übergangslösung)

• 2015 Vereinbarung auf Bundesebene zwischen dem DOSB und der 
Kooperationsgemeinschaft der Krankenkassen (Auftraggeber der ZPP)

• 04.10.2016 Neue DOSB-Serviceplattform SPG geht an den Start
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Das „neue“ Qualitätssiegel
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DOSB Serviceplattform 
SPORT PRO GESUNDHEIT

Seit dem 04.10.2016 
können SPG-Anträge nur noch über die DOSB-Serviceplattform 

beantragt werden.
www.service-sportprogesundheit.de
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Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT-
Ziel: Ein Antrag – Zwei Siegel
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DOSB-Serviceplattform SPG
- Leistungen und Vorteile

• Ein Antrag – zwei Siegel!
„SPORT PRO GESUNDHEIT“ & „Deutscher Standard Prävention“.

• Direkte Schnittstelle zur ZPP-Datenbank 
Hinterlegte und mit der ZPP abgestimmte Kurskonzepte (Standardisierte-
und Masterprogramme)

• Vereinfachte Prüfung durch die ZPP 

• Pflege und Verwaltung aller Angebote in der DOSB-
Serviceplattform
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DOSB-Serviceplattform SPG
- Neue Anforderungen

• Standardisiertes Kurskonzept oder 
DOSB-Masterprogramm

• individuell geschriebene Kursprogramme sind nicht 
mehr möglich

• Verpflichtende Einweisungsveranstaltung in das 
durchzuführende Programm

• Zusatzqualifikationen für Wasserangebote, 
Nordic Walking und Sturzprävention
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Entwicklungen und Auswirkungen
auf die Qualifizierung

• Neuausrichtung ÜL-B-Prävention

• Brückenseminare

• Einweisungsveranstaltungen in den DOSB-Master

• Einweisung in Standardisierte Programme 

des LSB NRW

• Einweisung in das Standardisierte Programm ATP

• Zusatzqualifikationen
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Förderprogramm BGb
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Förderprogramm BGb
- Struktur

I Allgemeine Grundlagen 

II Grundlagen zum jeweiligen Thema

III Spezifische Ausrichtung



11.04.2017

7

KOMM-Tagung: Förderpakt 2 - Prävention

Förderprogramm BGb
- Maßnahmenformate

I Allgemeine Grundlagen/ II Grundlagen zum Thema
• Informationsveranstaltung
• Workshop

III Spezifische Ausrichtung
• Netzwerktreffen

• Klausur
• Angebotsentwicklung/-einführung
• Aktionstag „Sport und Gesundheit
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Förderprogramm BGb
- Möglichkeiten der Beantragung

• 4 Maßnahmen aus I und II

• 2 Maßnahmen aus III

• 2 Maßnahmen aus I und/ oder II 
und 1 Maßnahme aus III
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Förderprogramm BGb
- Überlegungen zur Beantragung

• Maßnahmen zielorientiert und methodisch 
aufbauend auswählen und anbieten

• Kooperation mit benachbarten Bünden und/oder 
Fachverbänden

• Schwerpunktsetzungen innerhalb eines Bundes/ 
eines Jahres

• Schwerpunktsetzungen im Förderprogramm mit 
Qualifizierungsangeboten abstimmen
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Förderprogramm BGb
- I Allgemeine Grundlagen

Infoveranstaltung: 
„Allgemeine Informationen Sport und Gesundheit“
Gesundheitsverständnis im Landessportbund NRW
Abgrenzung: Breitensport, SPG, Rehabilitationssport

Informationsveranstaltung: 
„Bewegt GESUND bleiben in NRW (BGb)“
Das Programm „Bewegt GESUND bleiben in NRW“ und 
die geplanten Fördermaßnahmen des Programmpartners werden vorgestellt.

Workshop „Sport und Gesundheit“
Austausch über Angebote und Entwicklungsmöglichkeiten im Handlungsfeld 

„Sport und Gesundheit“
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Förderprogramm BGb
- II Grundlagen zum Thema

Informationsveranstaltung: „Aktuelle Entwicklungen  -
Zertifizierte Präventionsangebote“

• Aktuelle Entwicklungen Prävention
• Qualitäts- und Prüfkriterien SPG und Dt. Standard 

Prävention
• Die neue DOSB-Serviceplattform SPORT PRO 

GESUNDHEIT (SPG)
• Ausblick und Austausch
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Förderprogramm BGb
- II Grundlagen zum Thema

Workshop
„Finanzierungs- und Organisationsmodelle für SPORT 
PRO GESUNDHEIT-Angebote“

• Aufwands- und Kostenanalyse für SPG-Angebote
• Erstattungskriterien/ -Praxis durch die 

Krankenkassen
• Kalkulation von möglichen Kursgebühren
• Sinnvolle Kombination von Dauerangeboten/ 

Vereinsbeiträgen und Kursangeboten/ Kursgebühren
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Förderprogramm BGb
- II Grundlagen zum Thema

Workshop
„SPORT PRO GESUNDHEIT- Angebote erfolgreich 
bewerben“

• Alleinstellungsmerkmale und Wettbewerbsvorteile von 
Sportvereinen in der Prävention erkennen und 
erfolgreich kommunizieren

• Mit welchen „Schlagworten“ bewerbe ich meine 
Angebote?

• Möchte der Verein ein gesundheitsorientiertes Image 
aufbauen und wie kann das transportiert werden?
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Förderprogramm BGb
- III Spezifische Ausrichtung

• Netzwerktreffen „Sport und Gesundheit“ 
(themenspezifisch)

• Klausur „Sport und Gesundheit“ 
(themenübergreifend möglich)

• Angebotsentwicklung/-einführung „Sport und 
Gesundheit“ (themenspezifisch)

• Aktionstag „Sport und Gesundheit“ 
(themenübergreifend möglich)
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Information und Beratung, 
im LSB NRW und

den beteiligten Fachverbänden
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Alle Informationen im Blick! 
– vibbs.de
http://www.vibss.de/service-projekte/sport-und-gesundheit/sport-pro-
gesundheit/

Immer aktuell informiert! -
Infomail 
„Sport und Gesundheit“

Anmeldeformular unter:
http://www.vibss.de/service-projekte/sport-und-gesundheit/
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SPORT PRO GESUNDHEIT
Vjolca Cocaj 0203 7381 931 

vjolca.cocaj@lsb-nrw.de 
Jürgen Diehm 0203 7381 742

juergen.diehm@lsb-nrw.de

Stephan Gentes            02388 30000 23 
gentes@wtb.de

Florian Klug                  02202 2003 24  
klug@rtb.de

Patrick Rodriguez           0203 7381 635 
Rubio                     p.rodriguez@swimmpool.de

Ansprechpartner in den Verbänden
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Fragen und 
Anmerkungen?
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Vielen Dank 
für Ihre/ Eure Aufmerksamkeit


