LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Kommunikations- und Arbeitstagung
Stand: 28.02.2016

Entwicklungen, Erfahrungen, Perspektiven

Die Programme ,,Bewegt ALTER werden in NRW!“ und
,Bewegt GESUND bleiben in NRW!“ in der Umsetzung
im Verbundsystem

Hachen, 04. und 05.03.2016

Entwicklungen, Erfahrungen, oo @
Perspektiven

~,Bewegt ALTER werden in NRW!*
»,Bewegt GESUND bleiben in NRW!*

Themen
* Neue Systematik der Férderprogramme
+ Jahreszyklus

* Betreuungssystem: Ansprechpartner und
Arbeitstagungen

* Fragen und Diskussion
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Weiterentwicklung der

Forderprogramme

Saulen

LANDESSPORTBUND

= Sachgerechte Pauschalierung der Ausgaben

Basisforderung

Begleitung und Beratung
Maximale Forderung: 13.000,00 € (7.000 + 6.000)

Vordergrund

der Pauschalierung
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Forderpakete: Grundpaket und Aufbaupakete

Nachweis Uber Durchfihrung der Malnahmen steht im

Uberprifungen im Hinblick auf die Sachgerechtigkeit

Neue Systematik der

Forderprogramme

Gesamtstruktur

Basisférderung als programm-bezogene
Organisations-férderung

Grundpaket
Information & Kommunikation*

Aufbaupaket | ,Zusitzliche Information &
Offentlichkeitsarbeit*

Aufbaupaket Il Weiterentwicklung &
Fortschreibung von Angeboten*

Biinde & Verbande

aktive Ansprechpartner und Kontakte
aktuelle (Bestands-) Analyse

aktuelles Handlungskonzept

Verlinkung der eigenen Internetseiten zu
den Internetseiten von BAw

Angebotseingabe von mindestens 20 %

der Vereine
Offentlichkeitsarbeit

Workshop

Angebotseinfiihrung

Kielner Aktionstag

Workshop

Kleiner Aktionstag

groBer Aktionstag

Workshop

Klausur

Angebotseinfiihrung

Aufbaupaket il
Vernetzung*

gleitung
Durchfiihrung von Modulbausteinen

Workshop

Biinde

aktive Ansprechpartner und Kontakte

aktuelle
(Bestands-)Analyse

aktuelles Handlungskonzept

Verlinkung der eigenen Internetseiten zu den
Intornetsaiten von B

Offentlichkeitsarbeit
i L Aktuelle

LANDESSPORTBUND

Verbéinde

aktive Ansprechpartner und Kontakte
aktuelle

(Bestands-)Analyse

aktuelles Handlungskonzept

Verlinkung der eigenen Internetseiten zu den
Internetseiten von BGb

Offentlichkeitsarbeit

‘SPORT PRO GESUNDHEIT*

MaBnahmen im FV.

i LAktuelle im
REHASPORT*

Workshop zur Erstellung eines SPORT PRO

den Vereinen/Abteilungen des Fachverbandes

Workshop zur Erstellung eines SPORT PRO

mit Hilfe des

GroBer Aktionstag Sport und Gesundheit

it Akteuren im

Ehrungsveranstaltung

Workshop ,Gesundheitsférdernder Lebensort
Sportverein®

Netzwerkireffen von Sportvereinen mit Angeboten im
Gesundheitssport

Netzwerktreffen Bund & Fachverbandstrukturen vor Ort -

Workshop ,SPG & REHASPORT — unverzichtbare
Vereinsangebote im altengerechten Quartier
Workshop ,Der gesunde Verein im altengerechten
Quartier

Netzwerktreffen zur Zusammenarbeit Bund und reg.

mit Hilfe des

GroBer Aktionstag Sport und Gesundheit

im Gesundheitssport

Ehrungsveranstaltung
Workshop ,Gesundheits-férdernder Lebensort
Sportverein*

Workshop I ,,Unfallpravention im Leistungsprofil des
Fachverbandes*

Workshop Il Unfallprévention im Leistungsprofil des FV"*
Workshop ,SPG & REHASPORT — unverzichtbare
Vereinsangebote im altengerechten Quartier

Workshop ,Der gesunde Verein im altengerechten
Quartier

Netzwerktroffen zur Zusammenarbeit Bund und reg.




LANDESSPORTBUND

Neue Systematik der
Forderprogramme

Basisforderung

Basisforderung als programmbezogene Organisaticnsférderung
Forderung:

- Personalkosten
- Organisation, Sachkosten

orientiert an der allgemeinen Struktur- und Organisationsférderung fur die Verbande und
Binde, aber mit konkretern Bezug auf die Programme ,Bewegt ALTER werden in NRWI*

(BAw) und ,Bewegt GESUMND bleiben in NRW!I* (BGh)

Pflichtenkatalog

-
BAw Biinde & Verbinde

- aktive Ansprechpartner
und Kontakte

- aktuelle
(Bestands-)Analyse

- aktuelles Handlungs-
konzept

- Verlinkung der eigenen
Internetseiten zu den In-
ternetseiten von BAw

- Angebotseingabe von
mindestens 20 % der
Vereine

- Offentlichkeitsarbeit

-
BGb Biinde

- aktive Ansprechpartner
und Kontakte

- aktuelle
(Bestands-)Analyse

- aktuelles Handlungs-
konzept

- Verlinkung der eigenen
Internetseiten zu den In-
ternetseiten von BGhb

- Offentlichkeitsarbeit

.
BGb Verbinde

- aktive Ansprechpartner
und Kontakte

- aktuelle
(Bestands-)Analyse

- aktuelles Handlungs-
konzept

- Verlinkung der eigenen
Internetseiten zu den In-
ternetseiten von BGh

- Offentlichkeitsarbeit
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Neue Systematik der
Forderprogramme

Forderpakete

GRUNDPAKET

LANDESSPORTBUND

Information und Kommunikation

AUFBAUPAKET |

Zusatzliche Information
und Offentlichkeitsarbeit
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AUFBAUPAKET I

Weiterentwicklung und
Fortschreibung von
Angeboten

Hachen, 04. und 05.03.2016

AUFBAUPAKET Il

Quartiersentwicklung
und Vernetzung




Jahreszyklus

Termin
bis 29.02.2016
bis 15.03.2016
zeitnah danach

nach Férderzusage
Land

drei Auswahltermine

08./09. 2016
laufend

laufend

28.02.2017

LANDESSPORTBUND

Handlungsschritt
Verwendungsnachweis 2015
Antragsfrist
Willenserklarung des LSB NRW und

Foérderzusage und automatische Auszahlung der
Basisforderung

Mittelabruf zu den Férderpaketen

Abfrage Mehr- und Minderbedarf

Referentenabfrage, Terminmitteilung fiir
Einzelmalinahmen

Digitaler Sachbericht mit Belegen (TN-Liste,
Presseberichte, Werbung (spatestens sechs Wochen
nach Beendigung einer MalRinahme)

Verwendungsnachweis
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Ansprechpartner i

Inhaltliche Betreuung und Beratung Inhaltliche Betreuung und Beratung

Bewegt ALTER werden

Anke Borhof
Referentin
Tel.: 0203 7381-861

in NRW! Bewegt GESUND bleiben in NRW!

Hans-Georg Schulz
Referent
Tel.: 0203 7381-946

E-Mail- Anke Borhof@lsb-nrw de E-Mail- Hans-Georg Schulz@lsb-nnw de

Dirk Engelhard
Gruppenleiter

Tel.: 0203 7381-755
E-Mail- Dirk Engelhardi@lsb.

NN

-nrw.de

|

Gudrun Neumann
Referentin

Tel.: 0203 7381-747

E-Mail: Gudrun Meumann@lsb-nrw de

Formelle Beratung und Abwicklung der Forderprogramme

Michaela Adams
Sachbearbeiterin
Tel.: 0203 7381-929

Julia Engel
Referentin
Tel.: 0203 7381-846

E-Mail- Michaela Adams@lsb-nnw de E-Mail- Julia Engel@lsb-nnw de
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Arbeitstagungen 2016 @

Auch in 2016 sind dezentrale Arbeitstagungen in
Selbstorganisation auf Regierungsbezirksebene
erwiinscht!

Der LSB NRW

* unterstiutzt durch Entsendung der zustandigen
Mitarbeiter/innen

+ stellt aktuelle Informationen zur Verfugung
* berichtet Uber aktuelle Entwicklungen

* leistet nach Absprache einen Organisationszuschuss
gegen Rechnungsstellung (Verpflegung, Raum-
/Geratemiete)
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Neue Systematik der @
Forderprogramme

Haufige Fragen 1

* Warum muss ich grundsatzlich das Grundpaket nehmen?

* Was ist, wenn ich Ma3nahmen des Grundpakets
(voraussichtlich) nicht umsetzen kann?

* Was passiert, wenn ich das Grundpaket nicht
ordnungsgemal umsetze?

* Was ist, wenn ich 2 MaRnahmen plane, eine aber
ausfallt?
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Neue Systematik der essromue @
Forderprogramme

Haufige Fragen 2

* Was ist ,pauschalierte Festbetragsférderung®“?

Ich wirtschafte bei zwei Mallinahmen des Pakets
sparsam. Kann ich mit den Restmitteln die dritte
MafRnahme durchfihren?

Wie sieht der Verwendungsnachweis aus?

Kann ich ein Paket mehrmals beantragen?
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LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Danke fiir die Aufmerksamkeit!




