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Excellence-Phase 
 

 Entwicklung von Praxisnähe und Fachkompetenz 

 Ausbau des sportlichen und sportartspezifischen Sachverstands (u.a. für 

die Bewertung) 

 Entbürokratisierung von Förderung 

 Weiterentwicklung zu einer Organisation, die unter reiner 

Leistungssportoptimierung, ihre Fachverbände und Athleten fördert und 

unterstützt 

 Zentrale, professionelle Koordinierung des Leistungssports in NRW 

 Sicherstellung von leistungssportbetonten Strukturen in den 

Landesfachverbänden 

 Beratung und Unterstützung der KSB/SSB 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Excellence-Phase 
 

Mit den Verbände Maßnahmen entwickeln um:  

 Trainingskonzepte leistungssportwirksam umzusetzen  

 Die Begleitung und Steuerung des Trainings- und Wettkampfprozesses 

(unter Einbeziehung der aktuellen, internationalen wissenschaftlichen 

Erkenntnisse) zu ermöglichen 

 die Defizite im Voraussetzungstraining (konditionelle Defizite) abzubauen 

 eine systematische Trainingssteuerung zu ermöglichen 

 eine breite sportmotorische Grundausbildung sicher zu stellen 

 qualifiziertes konditionelles und koordinatives Grundlagentraining in 

Verein und Schule zu ermöglichen 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Excellence-Phase 
 
Mit den Verbände Maßnahmen entwickeln um:  

 die Anschlusskader kontinuierlich und leistungswirksam an den 

Spitzenbereich heranzuführen und langfristig zu integrieren 

 einen permanenten Informationsfluss für Trainer und Fachpersonal 

sicherzustellen  

 Trainer und Fachpersonal zu qualifizieren und fortzubilden 

 Einigkeit über Trainingsziele und die inhaltliche-methodische Gestaltung 

des Trainings auf allen Ebenen herzustellen (von Wissenschaft über 

Bundes- bis zu den Heimtrainern) 

 
 



Paradigmenwechsel im Leistungssport 
Antwort der Sportarten 

Nur best. 
Bereiche 
fördern 

Angemess. 
Eigenanteil 

FV 

Zentrale 
Steuerung 
für NRW 

BSP/N 
in NRW 

Personal-
anstellung 

bei LSB 

 
Sonstiges 

Summe 
3 Nein  
1 Ja 

1 Ja 2 Ja 2 Ja 2 Ja 

NOV nicht 
fördern 

Nur best. 
OV fördern 

Erfolgs- 
anspruch 
senken 

TS/TF 
umwidmen 

Fokus 
auf 

Nachwuchs 

Kaderanteil 
Statt 

Enderfolge 
 

 
Finanzieller 
Mehrbedarf 

 

Summe 
9 Nein 9 Nein 

1 Ja 
2 Nein 2 Ja 5 Ja 1 Ja 6 Ja 

Stellungnahmen Verbände 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bewertungskriterien 
 
1. Kategorie: 
DOSB – Bewertung: 

 Kriteriumswettkämpfe national 

 Kriteriumswettkämpfe international 

 C-/D-Kader 

 A-/B-Kader, Top-Team 
  
2. Kategorie: 
zusätzliche Wettkämpfe 

 Nationale Ebene 

 NRW-Ebene  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bewertungskriterien 
 
3. Kategorie: 
 subjektive (weiche)Faktoren 

  sportpolitische Bedeutung 

   
  
4. Kategorie: 
 SGU/LDU  

 Trainerqualifizierung  

 etc.  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arbeitsgruppe „Neue Förderkriterien“ 
 

 Name 
  

Vorname Verband Funktion 

Behrndt 
  

Jörg Rugby Verband NRW LS-Koordinator 

Daniels 
  

Jos Westdeutscher Volleyball-
Verband 

Vizepräsident 

Dieck 
  

Friedrich Eissportverband NRW Vizepräsident 

Freyer 
  

Peter Schwimmverband NRW LS-Koordinator 

Haase 
  

Walter Westdeutscher Handball Verband Leistungssportkoordinator 

Jörres 
  

Wilfried Badminton-Landesverband 
Nordrhein-Westfalen  

Vizepräsident 

Kästner 
  

Sven Nordrhein-Westfälischer Bob- und 
Schlittensportverband  

Geschäftsführer 

Naber 
  

Klemens Nordrhein-Westfälischer Triathlon 
Verband  

Vizepräsident 

Schulz 
  

Frank Westdeutscher Tischtennis 
Verband 

Leistungssportreferent 

Voigt Dieter Leichtathletik-Verband Nordrhein LS-Manager 
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