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Ehrenamt trotz Schule!   
Förderung von jungem Ehrenamt im Sportverein! 
 
 
Referent: Christopher Wentzek (Sportjugend NRW) 



  

„Think outside the box“ 



  

Ist soziales Engagement bei jungen 
Menschen angesagt? 
Die gute Nachricht! 
• Über 80% junger Menschen finden, das 

soziales Engagement Wichtig ist! 
 

Die schlechte Nachricht! 
• Nur 11% machen es! 



  

 
 

 Was treibt junge Menschen an? 

Film ab! 



  

 
 

 Die 4 B´s des jungen Ehrenamtes 

B= Beginnen 

B= Befähigen 

B= Begleiten 

B= Beenden (am Ball bleiben!) 



  

 
 

 

 
J-Team 

Beginnen/Befähigen: 



  

J-Teams: Was ist eigentlich ein J-Team?  
Ein J-Team sollte... 
• aus mindestens 3 

Mitgliedern bestehen. 
• einem Verband, Bund 

oder Verein zuzuordnen 
sein (z.B. J-Team SV 
Musterdorf) 

• im Vorstand angemeldet 
und akzeptiert sein 

• Projekte, Maßnahmen 
und Aktionen umsetzen 

• aus Mitgliedern bestehen 
die unter 27 Jahren alt 
sind.  



  

Was leistet ein J-Team? 
 
Das können sie uns 
selbst sagen! 
 
 

 



  

 
 

 Beginnen/Befähigen: JuniorManger-
Ausbildung 



Begleiten/Befähigen:  
Stiependien 2013 
 



 
 

Beenden 
Ideen: 
• Newsletter 

• Online- Vernetzung  

• Regelmäßig Informieren 

• Einladen (z.B. zur Weihnachtsfeier) 



 
 

Beenden!!! 

• Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit ! 
 

Christopher Wentzek 
0203-7381-840 
Christopher.wentzek@lsb-nrw.de 
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